Bez viasu
Drahonovska Tereza

Anotace dila:

Clovék mUzZe ztratit vlasy nejen kvuli chemoterapii. Alopecie, jak se ztrata vlas(
odborné nazyva, je autoimunitni onemocnéni podobné jako alergie, ale dusledkem
je ztrata vlasu i jinych ochlupeni téla. Postava Terezy zdafile nastinuje zivot ,bez
vlasU"“ a povzbuzuje vSechny, co si timto Uskalim prochazeji. Pfibéh ctenare provede
od diagndzy, pres Iékarské pojmy, reakce blizkého i Sirsiho okoli az po postupné
smifeni se situaci a nastinéni rdznych variant usnadnujicich souZiti s alopecii.

Klicova témata: alopecie, ztrata viasu

Cile prevence:
nastinéni problematiky autoimunitniho onemocnéni — alopecie, priblizeni zivota
jedincU s alopecii, upozornéni na obtizna reseni Iécby v oblasti alopecie

Forma prace: individualni

*Po vyhotoveni Podplrnych listl je doporucena konzultace pro obdrzeni zpétné vazby.
Konzultaci je mozné sjednat osobné na détském oddéleni U Velryby nebo prostfednictvim e-mailu
pribehypomahaji@gmail.com.

Literatura s obdobnou tematikou (vybér):

do 7 let:

Pelankova, Lenka: O mamince, ktera si ostrihala vlasky (rakovina)
od 12 let:

Van der Stap, Sophie: Divka s deviti parukami (rakovina)



Bez viasu
Drahonovska Tereza

Anotace dila:

Clovék mUze ztratit vlasy nejen kvuli chemoterapii. Alopecie, jak se ztrata vlasd
odborné nazyva, je autoimunitni onemocnéni podobné jako alergie, ale dUsledkem
je ztrata vlasu i jinych ochlupeni téla. Postava Terezy zdarile nastinuje zivot ,bez
vlasU"“ a povzbuzuje vSechny, co si timto Uskalim prochazeji. Pfibéh ctenare provede
od diagndzy, pres Iékarské pojmy, reakce blizkého i Sirsiho okoli az po postupné
smifeni se situaci a nastinéni rlznych variant usnadnujicich souziti s alopecii.

1. Na strané 10 Tereza zkousela ztratu vlasl zakryt ndkupem paruk a vybér byl
skutecné pestry. Nakreslit postavicce takové vilasy, ve kterych by se mohla citit
pfijemné&, nebo vytvor takovy Uc&es, ktery by sis zvolil/a ty.

*MUzZes vyuzit i bavinky, které lepidlem nalepis na papir, aby paruka ziskala
realistic¢téjsi 3D efekt.



2. Spoj nazvy druhu alopecie s postavickami podle toho, jak se dana forma
projevuju na lidském téle.

*Neboj se vyuzit jako pomoc komiks Bez vlasU, kde Ize spravnou odpovéd vycist.
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alopecia areata alopecia universalis alopecia totalis

3. Tereza se v komiksu na strané 17 (podnadpis ,,Lidé v mém okoli reagovali rizné*)
svérila i s tim, jak jeji okoli reagovalo na diagndzu alopecie. Sepis, jaké reakce jsou
podle tebe vhodné — a co naopak nefikat. Ukazky reakci naleznes v komiksu, nebo
muzes vymyslet vlastni priklady.
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